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Feitelijk, transparant en met heldere afbakening, zodat
VOOR PROFESSIONALS EN PART NERS o
samenwerken eenvoudig 1s.

VOOR SCHOLEN, GEMEENTEN EN ORGANISATIES

Lezingen en gastcolleges

APZW deelt zijn kennis graag. In een lezing of gastcollege vertellen we op
een toegankelike, herkenbare manier over trauma, hechting en gedrag,
met voorbeelden uit het echte werk. Inspirerend, zonder jargon, en altid
vanuit de praktijk. In dit document lees je wat we bieden, voor wie het

bedoeld is en hoe een sessie eruitziet.

N DIT DOCUMENT
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01 Wat we bieden

Een lezing of gastcollege van APZW is geen droge opsomming van theorie, maar
een verhaal dat raakt en blijfft hangen. We brengen vakkennis en praktijk samen, met
voorbeelden die herkenbaar zijn voor wie met kinderen en jongeren werkt. De vorm
stemmen we af op jouw groep, van een korte inspiratiesessie tot een uitgebreider
college, zodat het past bij je programma en je publiek.

Begrijpen voor beoordelen. Verbinding voor corrigeren.

De rode draad in onze verhalen

02 Onderwerpen

De inhoud kiezen we samen, passend bijj jullie vraag. Vaak gaat het over
traumasensitief werken als grondhouding, en over hechting en wat dat vraagt van
begeleiders en docenten. Ook emotieregulatie en het omgaan met spanning
komen regelmatig aan bod, net als aansluiten bij autisme en bij een licht
verstandelike beperking. Verder vertellen we graag over praktijkleren, het leren door
te doen ente ervaren, en over de kracht van verbinding in zorg en onderwijs. We

stemmen de diepgang en invalshoek af op wat jullie zoeken.
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03 Voor wie en hoe een sessie eruitziet

Onze lezingen en gastcolleges zijn bedoeld voor iedereen die in de praktik met
kwetsbare kinderen en jongeren werkt of zich daarop voorbereidt. Denk aan scholen,
met docenten, mentoren en interne begeleiders, en aan studenten in opleiding.
Denk ook aan gemeenten, met beleids- en uitvoeringsteams die hun professionals
willen versterken, en aan zorgaanbieders en wikteams die traumasensitief willen

werken.

De vorm en de duur stemmen we vooraf met je af, zodat het past bij je groep enje
programma. Een sessie is altijd interactief. We wisselen verhalen en theorie af met
herkenbare voorbeelden, en laten ruimte voor vragen en voor jullie eigen casuistiek.
Het kan een korte inspiratiesessie van een uur zijn, of een halve tot hele dag, op jullie
locatie of als gastcollege binnen een opleiding. De inhoud maken we steeds op

maat.
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Over de spreker en aanvragen

De lezingen worden verzorgd door Ayoub Adardor, oprichter van APZW. Hij is SKJ-
geregistreerd jeugdzorgprofessional met jarenlange ervaring als intensief ambulant
gezinsbegeleider en hechtingsgericht hulpverlener, en hijis CCE-consulent. Zijn
kracht is het verbinden van theorie en praktijk, en het vertalen van kennis naar
concrete, herkenbare verhalen die beklijven.

Denk je aan een lezing of gastcollege voor jouw school, team of organisatie? Vertel
ons dan kort over je groep en je doel, dan stellen we samen een passend voorstel

op. We denken graag mee over het juiste onderwerp en de juiste vorm.

Een lezing of gastcollege aanvragen?

Ayoub Adardor - info@apzw.nl- 06 -17 317353

We reageren meestal binnen 24 tot 48 uur.
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