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V O O R  P R O F E S S I O N A L S  E N  P A R T N E R S
Feitelijk, transparant en met heldere afbakening, zodat

samenwerken eenvoudig is.

V O O R  V E R W I J Z E R S  E N  S A M E N W E R K I N G S P A R T N E R S

Casusoverleg en consultatie

Soms loop je vast op een casus, of wil je even sparren met iemand die er
met een frisse, traumasensitieve blik naar kijkt. APZW denkt graag mee.

Onafhankelijk, praktisch en zonder de zorg over te nemen. In dit document
lees je wanneer een overleg helpt, wat we bieden, wat je van ons mag
verwachten en hoe je het aanvraagt.
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Een casusoverleg of consultatie is zinvol wanneer een situatie complex is, wanneer

een team er zelf even niet uitkomt, of wanneer je wilt toetsen of jullie aanpak past bij

wat een kind werkelijk nodig heeft. Vaak gaat het om gedrag dat moeilijk te duiden

is, om communicatie die is vastgelopen, of om de vraag welke vervolgstap nu
passend is.

We kijken mee vanuit onze ervaring met trauma, hechting en gedrag, en vertalen

dat naar concrete, haalbare stappen. We nemen je werk niet over. We versterken

het, zodat jij met meer rust en richting verder kunt.

Begrijpen vóór beoordelen.

De grondhouding die we ook in consultatie meebrengen
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Afhankelijk van je vraag kunnen we op verschillende manieren meedenken. We

kunnen aanschuiven bij een multidisciplinair overleg en meedenken over de richting

van een casus. We kunnen een consultatie doen, waarbij we eenmalig of kortdurend

meekijken op een specifieke situatie. En we kunnen een adviesgesprek voeren,
waarin we samen de situatie ordenen en mogelijke stappen verkennen. Alles gaat

op maat, van een enkel gesprek tot incidenteel meedenken over een langere

periode. Wat je precies nodig hebt, stemmen we vooraf met elkaar af, zodat de

inzet past bij de vraag en bij je team.

Onze consultatie is bedoeld om jou en je team te versterken, en niet om iets over te
nemen. We denken onafhankelijk mee, zonder belang bij de uitkomst en met

respect voor jullie eigen aanpak. We houden het praktisch, met concrete

handvatten in plaats van abstracte beschouwingen. We gaan vertrouwelijk om met

wat je deelt en met cliëntinformatie. En je houdt zelf steeds de regie over de casus,
terwijl wij een blik en ervaring toevoegen.
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Een overleg of consultatie aanvragen is eenvoudig. Je neemt contact met ons op

via de gegevens hieronder, met een korte schets van je vraag. We laten je snel

weten wat we kunnen betekenen, en plannen vervolgens een moment dat past. Of

het nu gaat om eenmalig meekijken of om af en toe sparren over een lopende
casus, we denken graag met je mee.

Casusoverleg of consultatie aanvragen
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We reageren meestal binnen 24 tot 48 uur.
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